Négatif —> reprendre vie normale et consulter le
médecin pour traiter les symptomes

Je suis SYMPTOMATIQUE ==>Test PCR immédiatement

\ Positif —> ISOLEMENT de 7jours minimum, sortie
d’isolement si 3 jours consécutifs sans symptémes

Dois-je me

faire tester 2 Je suis ASYMPTOMATIQUE mais j’ai eu un contact a haut risque avec un covid +

==> dans tous les cas Vigilance et port du masque en intérieur durant 10 jours (masque FFP2 si possible)
+
==> selon mon statut :

- J’ai regu les 3 doses de vaccin Je n’ai pas ma 3éme-dose- Je ne suis pas-vaeeiné

ou et je suis doublement vacciné

- J’ai recu les 2 doses de vaccin il y a moins de depuis plus de 5 mois => QUARANTAINE de 6 jours

5 mois puis auto-test quotidien
=> QUARANTAINE de 3 jours jusqu’au 10éme jour apres le

- Jai été infecté au covid il ya moins de 5 contact é risque positif
+ discuter avec mon médecin

traitant de la vaccination

puis auto-test quotidien

jusqu’au 7éme jour apres le
contact a risque positif
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Il Si durant la période de 10 jours qui suit mon contact a haut risque je deviens symptomatique ou qu’un des auto-test est positif

==> faire un TEST PCR immédiatement (voir ci-dessus cadre rouge)

o

si SYMPTOMATIQUE ou auto-test + ==> voir carde rouge ci-dessus

Et pour les

- sile contact est au domicile familial —> suivre la méme régle de quarantaine que I"adulte avec lequel il réside '
enfants ?

- si le contact est en dehors du domicile —> QUARANTAINE de 6 jours puis auto-test quotidien jusqu’au:
10éme jour apres le contact a risque positif

si ASYMPTOMATIQUE
mais a eu un contact a
haut risque avec un
covid +

12 - 17 ans:

- arecu les 2 doses de vaccins —> pas de Quarantaine-et PCR

- non vacciné ou 1 seule dose —> QUARANTAINE de 6 jours puis auto-test quotidien jusqu’au 10éme j |ou
apres le contact a risque positif




